


* EL COS HUMA

El cos huma és l'estructura fisica i material
de 'ésser huma.

L'aigua és el principal component del cos
huma, que posseeix un 75% d'aigua en
naixer i prop del 60% en l'edat adulta.
Aproximadament el 60% d'aquesta aigua
es troba a l'interior de les cél-lules i la resta
circula en la sang i banya els teixits. Es
imprescindible per a l'existéncia de |'ésser
huma, que no pot estar sense beure aigua
més de cinc o sis dies sense posar en risc
la seva vida.

* L'AIGUA EN MOVIMENT.
EL MOVIMENT DE L'AIGUA

L'aigua és una substancia la molécula de
la qual esta formada per dos atoms
d'hidrogen i un d'oxigen (H20). Es essencial
per a la supervivéncia de la superficie
terrestre i es localitza principalment als
oceans, on es concentra el 96,5 %. L'aigua
és un element com( i constituent que
pertany al sistema solar, fet confirmat en
descobriments recents.

Pot trobar-se principalment, en forma de
gel; de fet, és el material base dels cometes
i del vapor que composa les seues cues.
Des del punt de vista de la fisica, l'aigua
circula constantment en un cicle
d'evaporacio, precipitacio i desplacament
cap al mar.

El moviment de l'aigua marina es pot
resumir en les ones i les marees que se
perceben en la superficie, i els corrents
marins, que discorren per l'interior i que
son d'una gran importancia en la
determinaci6 del clima.

FONT D'ESPIRITUALITAT

Totes les tradicions han observat l'aigua,
els seus canvis d'estat, la seua
transformacio, la seua fluidesa, aixi com
els cicles i ritmes dels mars, oceans, fonts,
rius, glaciars i aigiies subterranies. S'han
fixat en el seu comportament, les seues
qualitats, i han sentit amb aquesta
observaci6 i la identificaci6 amb el que
observaven una connexié profunda amb
veritats arquetipiques.



Al llarg de molts segles mitologies, religions
i escoles filosofiques han entés que l'aigua
no és només una forma quimica, també és
un element de l'anima: fluid, profund,
canviant, purificador, amniotic, nutritiu o,
pel contrari, incontrolable i amenacador.
Conéixer l'aigua intimament és coneixer-
nos a nosaltres mateixos.

Aquest coneixement s'ha traduit en simbols,
metafores, arquetips i rituals, i ha format
part de les cosmovisions mitjancant les
quals en l'antiguitat s'expressava una noci6
sobre el medi ambient i el cosmos que
envoltava la vida de I'home, aixi com en
les religions amb les quals els éssers
humans expressaven les seues creences
sobre la divinitat i l'espiritualitat.
L'aigua és un dels simbols més forts
d'espiritualitat.

LA PELL

La pell és ['organ dels animals que actua
com a barrera protectora i ailla l'organisme
del medi que l'envolta. Actua protegint-lo
i contribueix a mantindre integres les seues
estructures, alhora que té un paper com a
sistema de comunicacié amb ['entorn.




* TITELLA | TITELLAIRE

Considerem el titella ['objecte i el titellaire el subjecte.

El subjecte és la consciencia i l'objecte és allo que la consciencia percep, assimil-la, examina,
captura...

El subjecte soc jo i l'objecte tot el que m'envolta.

El titellaire soc jo i el titella tot el que séc capag¢ d'integrar a la meua consciéncia.
En certa manera el titellaire anima el titella igual que el subjecte s'apropia de l'objecte.

* EL COS HUMA
OBJECTE DE BELLESA

La representacié del cos huma ha estat
una de les primeres manifestacions de la
cultura i al voltant d'aquesta necessitat
ancestral s'articula tota una successio
d'expressions artistiques, el centre de les
quals és el cos com una font inesgotable
de bellesa.

L'art dels titelles comparteix absolutament aquest interés substancial i ha desenrotllat
historicament la fascinacié per la figura humana, representant-la de manera singular.

* Per a contribuir modestament a aquesta construccié des d'un punt de vista contemporani,
de manera experimental, i amb una legitima intencié renovadora propose un procés de
reflexio exposant els elements que conformarien un nou disseny de titella que poguera
integrar-se posteriorment en una peca teatral ideal o que senzillament pogueraa instal.lar-
se d'alguna manera en l'imaginari dels nous creadors de l'escena, o millor encara, dels nous
espectadors de teatre.



* EL COS | LA DANSA COM A REFERENT

Per a treballar sobre |'expressido més abstracta del moviment connectat al cos huma utilitzarem
parametres més propis de la dansa contemporania. Es per aixo que en un principi ens detindrem
tot just abans de l'aparicié del personatge elaborant imatges i seqiiéncies que comuniquen
el cos "real" dels ballarins-actors-titellaires amb els cossos dels titelles d'aigua que se crearan

per a moure's i viure a la instal-lacio.

* LA INSTAL-LACIO

La base de la instal-lacié sera una lamina
d'aigua que cobrira el terra i sobre la qual
s'organitzaran els diferents objectes-organs.
Aquests objectes seran recipients flexibles
i elastics de diferents materials plens
d'aigua. Globus, guants de latex, bosses,
condons...

La base tindra un oposat aeri que sera una
gran superficie plastica que contindra aigua
que se precipitara tot el temps sobre el
terra en gotes.

* ELS TITELLES

Amb aquesta base conceptual i material se
crearan uns titelles d'aigua que seran
animats eventualment per dos intérprets
dins la instal-laci6. Aquests titelles formaran
part d'una peca creada ex-professo per a
l'esdeveniment. Peca que haura de tindre
uns moments predeterminats de
representacio.

Ara m'imagine dues parelles que pugen
anar alternant-se per animar el muntatge
i contribuir d'aquesta manera a la seua
comprensio i assumpci6 per part del pablic.



